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1. Skolni vzdélavaci program $kolni druZiny
1. 1. IdentifikaCni Udaje

Nazev Zakladni skola Jindfichiiv Hradec III, Vajgar 692
ICO 70981957
Maximalni kapacita zaki 120

Pocet oddéleni 4



1. 2. Charakteristika SVP

SKOLNI DRUZINA
Plni vychovné plany, vzdélavaci cile v ndvaznosti na Skolu
o plni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani déti
o ma dtleZitou roli v prevenci negativnich socialnich jevii
o pomaha détem prekonavat jejich hendikepy
o rozviji dileZité osobni a socialni kompetence

P¥i tvorbé vzdélavaciho programu pro Skolni druZinu jsme navazali na motivacni nazev
$koly SVP-SOUHRA a zakladni desatero v ni obsaZené. Uplatiiujeme spole¢ny pristup, nové formy
uceni s vyuzitim modelovych situaci. Naméty jsou sdruzovany do blokii. Nezbytnou soucasti SVP
jsou i oCekavané vysledky — kompetence - znalosti, dovednosti, postoje a schopnosti. Maji vyznam
pro individualni i spolecCensky rozvoj ditéte a silné ovliviiuji vSechny stranky jeho osobnosti.

CILE SVP SKOLNI DRUZINY

o vedeni déti k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problémt

o rozvoj osobnosti ¢lovéka

o ziskani vSeobecného vzdélani a prehledu

o pochopeni a uplatiiovani zasad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav a
svobod, imluva o pravech ditéte, kazdy ma sva prava, ale i povinnosti
utvareni védomi narodni a statni prislusnosti a respektu k etnické, narodni, kulturni,
jazykové a naboZenské skupiné
pochopeni a uplatiovani principu rovnosti Zen a muzt
poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic
ziskani a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostfedi a ochrané zdravi
podnécovani k poznani a rozvijeni vlastnich schopnosti v souladu s realnymi mozZnostmi
a uplatiiovanti jich spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni
Zivotni a profesni orientaci
Cilem je vytvofit zdravou osobnost, odolnou vii¢i negativnim vliviim, pfipravenou pro Zivot
ve stavajici spolecnosti. Prostfednictvim volnocasovych aktivit vybavit jedince Zadoucimi
védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.

o

O O O O

DELKA VZDELAVANI

Skolni druZina ve svém vzdélavacim cyklu zahrnuje plan vzdélavani zaka 1. stupné ZS.
Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné je poskytovano po dobu 10 mésicii daného Skolniho roku.
Provoz Skolni druZiny stanovuje Vnitini fad Skolni druZiny.

FORMY VZDELAVANI
Dobu, kterou Zaci pobyvaji ve Skolni druZiné, mohou vyuZivat k rozvijeni svych vlastnich
zajma.
Z4jmové vzdélavani probiha v aktivitach, které jsou zpracovany v tydennich planech
vychovatelek a obsahuji tyto dalsi ¢innosti:
Pravidelna cinnost
o je dana tydenni skladbou zaméstnani, kterou si kazda vychovatelka vytvori dle vékovych
sloZeni a rozvrhu Zakt svého oddéleni
Spontanni ¢innost
o Cetba, poslechové Cinnosti, klidové zajmové Cinnosti, samostatna cetba knih a Casopist,
relaxace na koberci, rozhovory s détmi, spontanni ¢innost rannich a koncovych druZin



Odpocinkova cinnost
o klidové hry a klidové zajmové Cinnosti (odstranéni inavy po obédé)
Rekreacni ¢innosti
o aktivni odpocinek, télovychovné a pohybové aktivity, vytvarné a rukodélné, dramatické,
prirodovédné a vlastivédné cinnosti, hudba, zpév, tanec
Zajmové cinnosti
o Tizena kolektivni nebo individualni ¢innost, organizované nebo spontanni aktivity
Priprava na vyucovani
o tematické vychazky a didaktické hry
PrileZitostné akce
o vyznamnéjsi akce, které nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby Cinnosti — slavnosti,
vylety, prehlidky, aj
Skolni druZina neni pokracovanim vyucovéni, ma sva specifika — odpocinek, rekreaci i
zajmové ¢innosti. Tomu odpovida i naplii odpolednich ¢innosti. Cinnosti jsou motivovany
potifebami Zaku a cilené mifeny do riznych oblasti.

OBSAH VZDELAVANI

Program navazuje na Skolni vzdélavaci program.
Clovék a jeho svét
1. Misto, kde Zijeme — umét se orientovat v nejblizSim okoli, Zivot v rodiné, ve Skole, ve
spolecnosti, podnikat vychazky do okoli, orientace v terénu, navstéva vyznamnych mist v regionu a
seznamovani s lidovymi zvyky. Besedy o naSem mésté a okoli. Dopravni vychova-bezpecnost na
cesté do Skoly a vychazkach.
2. Lidé kolem nas — umét vhodné jednat s dospélou osobou a prijatelnym zptisobem umét vyjadrit
sva prani a potfeby. Osvojeni vhodného chovani a vystupovani, sluSna mluva a zaklady
spoleCenského chovani na rtiznych mistech a danych situacich besedy a scénky. Predchéazeni Sikané.
3. Lidé a c¢as — vyvareni spravného reZimu dne a jeho dodrZovani, ucit déti s Casem pracovat, vazit
si ho, vyuziti volnocasovych aktivit. Besedy, vlastni vyroba ¢asovych plant, rozvrhi. (Kompetence
k traveni volného Casu).
4. Rozmanitosti prirody — pozorovani rozmanitosti a promeénlivosti Zivé i nezivé prirody,
vychazky a pobyty v prirodé, studovani encyklopedii, vystavky pfirodnin, poznatky z cest, péce o
pokojové rostliny, zvlasté dbat na vychovu k ekologii - ochrana ptirody. (Kompetence k ucent).
5. Clovék a jeho zdravi — poznani sebe sama, pouceni o zdravi, nemoci, prevenci, osobni hygieng,
predchazeni urazli, uméni oSetfit drobna poranéni. Besedy k prvni pomoci, pravidelné otuzZovani,
vychazky do prirody, dodrZovani pitného reZimu, posilovani a plavani. (Kompetence
komunikativni, obcanské, socialni a interpersonalni).

P¥i strukturovani aktivit vzdélavaciho programu skolni druZiny mtizeme také vychéazet ze
Ctyr zakladnich typt uceni, jak je uziva UNESCO.
Ucit se znat — ziskavat védomosti, objevovat nové véci, analyzovat poznatky, davat je do
souvislosti, feSit problémy.
Ucit se, jak na to — ziskavat rizné dovednosti a navyky potiebné pro Zivot, komunikovat...
Ucit se zit spolecné — rozvijet porozuméni s jinymi lidmi, osvojit si pravidla spolec¢enského
chovani, spolecné feSit problémy, pracovat jako ¢len tymu...
Ucit se byt —rozvijet vnitini kvality jednotlivce, péstovat zdravy Zivotni styl...

1. 3. Cile zajmového vzdélavani skolni druziny
1. Rovny pristup k zajmovému vzdélavani vSech zakii Skoly



Do Skolni druZiny jsou zarazovani Zaci 1. stupné Skoly, popripadé déti starSi do naplnéni jeji
kapacity. VSem zaktm ve Skolni druziny jsou nabizeny ¢innosti bez rozdilu, Zak voli
z nabidky dle vlastniho uvazeni.
2. Zohlednovani individualnich potfeb zakii Skolni druziny
Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou zohlediiovani volbou ¢innosti pfimérenych
jejich moZnostem. Zakdm je vénovéna individudlni péce.
Zaci se zdravotnim postiZzenim
Cinnosti a cile zohlediiuji jejich postiZeni, nejsou viak vy¢lefiovani ze spole¢nych ¢innosti, je
jim vénovana zvySena individualni péce.
Zaci se zdravotnim znevyhodnénim
Cinnosti a cile zohlediiuji zdravotni omezeni, je nabizena nahradni ¢innost, relaxa¢ni
¢innosti, odpocinek.
Zaci nadani
Jsou podporovani v rozvijeni svého nadani, ¢innosti jsou dostate¢né podnétné a rozvijejici.
3. Vytvareni postoji vzajemné ucty, respektu, nazorové snasenlivost, solidarity a diistojnosti
vSech tacastnikii zajmového vzdélavani
Ve vSech cinnostech jsou Zaci vedeni ke vzajemné ticté a respektu, nazorové snasenlivosti,
solidarité a dlistojnosti.
4. Svobodny pristup k poznatkiim soudobého stavu poznani svéta
Do nabidky cinnosti je vZdy zafazena prace s informacemi — literaturou, internetem,
Casopisy, multimedialni technikou prostfednictvim kterych Zak rozSifuje své poznatky.
5. Uplatiiovani modernich metod prace a pristupt
Vychovné vzdélavaci c¢innost je vedena modernimi metodami prace a pristupy — skupinové
a kooperativni ¢innosti, metody kritického mysleni, prace v centrech, prace s modernimi
technologiemi.
6. Hodnoceni zakii vzhledem k dosahovani cili
Hodnoceni je vidy podnétné a optimistické, vZdy umoZiujeme Zaku zpétnou vazbu,
vedeme jim Zaka k poznani svych rezerv a mozZnosti.

Zaméteni vychovné vzdélavaci ¢innosti Skolni druziny:

1. Ziskani vSeobecného prehledu — navaznost na ucivo 1. stupné.

2. Environmentalni vzdélavani - ziskani a uplatiovani znalosti o Zivotnim prostredi a jeho
ochrana.

3. Esteticka vychova — rozvijeni estetického citéni, tvofivosti a fantazie déti.

4. Eticka vychova — mravni a etické principy uplatiiované ve vSech ¢innostech.

5. Rozvoj télesné zdatnosti a zdravy vyvoj Zaka — zarazovani télovychovnych cinnosti,
sportovnich her, pobyt venku, vyuZiti sportovniho arealu ve Strupcicich.

DELKA ZAJMOVEHO VZDELAVANI VE SKOLNi DRUZINE
Skolni vzdélavaci program Skolni druZiny je koncipovan jako ro¢ni — na Skolni rok.

CASOVY PLAN ZAJMOVEHO VZDELAVANT
Jednotlivé integrované bloky jsou zpracovany zhruba na mési¢ni obdobi (6 bloki na Skolni
rok).
Evaluace jednotlivych c¢innosti a dosaZenych vysledkt probiha po uzavieni bloku.
Kritéria hodnoceni:
o zda byly splnény vSechny vzdélavaci oblasti v jednotlivych blocich
o zda byly naplnény cile v jednotlivych vzdélavacich oblastech
o aktivita zaku jako celku, prospésnost ¢innosti
o sledovani jednotlivych Zakt pfi ¢innostech



VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Skolni druZina je vhodnym mistem
o pro zajmové vzdélavani déti
pro obnovu sil a odpoc¢inek po Skolnim vyucovani
pro posilovani sebevédomi
pro rozvijeni tvorivosti
pro vzajemnou komunikaci déti
pro komunikaci vychovatelek a rodici

o O O O O

KOMPETENCE
1. Kompetence k uceni
o udi se s radosti, praci dokonci, klade si otazky, hleda na né odpovéd’, védomosti dava do
souvislosti, uplatiiuje v praktickych situacich
2. Kompetence k reSeni problémii
o vSima si déni a problémii a fesi je, rozliSuje spravna a chybna feSeni, vymysli nova feSeni,
zapocaté ¢innosti dokoncuje
3. Kompetence komunikativni
o uci se ovladat fe¢, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, kultivované, vyjadruje
se vhodné formulovanymi vétami
4. Kompetence socialni a interpersonalni
o samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese
disledky, rozpozna vhodné a nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a
dovede se jim branit, dokaZe se prosadit i podridit, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi
5. Kompetence obcanské cinnostni a obcanské
o udi se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, u¢i se odhadovat rizika svych napadd,
odpovédné pristupuje k svym tkoltim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych, dba
na bezpecnost a zdravi své i druhych
6. Kompetence k traveni volného casu
o orientuje se v moznostech spravného vyuZiti volného ¢asu, umi si vybrat zajmové ¢innosti
dle vlastnich vloh, rozviji své zajmy a konicky v organizovanych skupinach i individualnich
¢innostech, dokaZe odmitnout nevhodnou nabidku na vyuZiti volného casu
6. Kompetence digitalni
o vyuziva digitalni zafizeni v zajmovych aktivitach, voli spravné postupy, zptisoby a
prostiedky
o chéape vyznam digitalnich technologii a pfedchazi situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

VYCHOVNE CINNOSTI SE ZAMERUJI NA TYTO ZAKLADN{ OBLASTI
Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

o vychova k odpovédnosti za svou osobu
vychova k odpovédnosti za své zdravi
vychova ke spravnym stravovacim navyktim, pitny rezZim
dodrZovani osobni hygieny
posilovani télesné zdatnosti

o rozvijeni télesné stranky osobnosti, citové vazby
Posilovani komunikacnich dovednosti

o kultivace slovniho i mimoslovniho projevu

o rozvijeni slovni zasoby, schopnost vyjadrit se

o schopnost naslouchat

o uplatnéni se v kolektivu, kulturni Zivot

o O O O



Odpovédnost za své chovani
o TeSeni riznych situaci
o péstovani potfebnych a Zadoucich védomosti, dovednosti, postojti
o davéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality
o posilovani schopnosti hodnotit své jednani a prijimat diisledky svého chovani
Ovladani negativnich citovych reakci
o vyporadat se se stresem
o FeSeni Zivotnich situaci
o vyrovnavat se s netspéchy, prohrami
Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné
kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi
posilovani pozitivniho mySleni
objektivni hodnoceni c¢innosti kazdého Zaka
vytvareni vlastni bezpecné socialni skupiny
o temperament, postoje a hodnoty
Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani
o moznost vzajemného dopliiovéani $kolniho vyu€ovani a vychovné-vzdélavaci prace SD
o tohoto cile dosahovat specifickymi, od Skolniho vyucovani vyrazné odliSnymi prostfedky
o prinaset nové podnéty, obohacovat poznatky
Formovani Zivotnich postojt
o vytvareni spoleCensky Zadoucich hodnot
vytvareni zaklada pravniho védomi
Ucta, porozumeéni, tolerance
schopnost a ochota pomoci
vytvoreni vlastniho sebevédomi
posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim
prevence socialné patologickych jevii (drogy, alkohol, koureni, delikvence, Sikanovani,
vandalismus, nasilné chovani, rasismus)
o podobnost a odliSnost lidi, rozdily v proZivani, mysleni, jednani

OO O O O

O O O O O O

KRITERIA A PODMINKY PRIHLASOVANIi A ODHLASOVANI ZAKU

o pfijimani Zaki rozhoduje feditel $koly v soucinnosti s vedouci vychovatelkou SD

prednostné prijimame Zaky 1.- 3. roc¢niku Skolni dochazky zameéstnanych matek

v zavaznych divodech i Zaky 4.a 5. tiid

$kolni druZina je uréena pro zaky 1. stupné ZS

predavani informaci rodicéim, pfihlasovéani a odhlasovéni zaké do SD zajistuje vychovatelka

prislusného oddéleni

druZina organizuje zajmové vzdélavani pro Zaky prihlasené k pravidelné dochazce

v ramci stanovenych pravidel v daném terminu zaplatit poplatek SD

o odchod Zakt z druZiny se fidi poZzadavky rodicli, vymezenymi na zapisnim listku. Aktualni
zmeéna nebo nepfitomnost je doloZena pisemnou formou

o o ukonceni vzdélavani ve SD smi pozadat pisemnou formou zékonny zastupce ditéte

o pobyt zZaktl a vzdjemné predavani jsou organizacné zajistény

o druzina nezodpovida za bezpecnost zaku v pripadé jeho samovolného odchodu bez
pisemného sdéleni rodi¢t nebo védomi vychovatelky

o Skolni druzina dodrZuje Vnitrni fad Skolni druziny

0 O O O O

o O

PODMINKY PRO ZAKY SE SVP A ZAKY NADANE A MIMORADNE NADANE



Pri vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami tizce spolupracuje vychovatelka
SD se $kolou, predevsim pfi stanoveni vhodnyich forem integrace a forem prace. Je sezndmena se
zaveéry odborného posudku Zaka vydaného Skolskym poradenskym zafizenim. TaktéZ probiha
intenzivni spoluprace s rodici u déti se zdravotnim hendikepem. Je zohlednéno pfimérené zatiZeni
v pripadé pohybovych aktivit, vychazek. Ttidni ucitelé a zakonni zastupci jsou povinni informovat
o vSech zménach zdravotniho stavu ditéte.

POPIS MATERIALNiCH PODMINEK
o inspirujici, nestresujici prostredi
o ucelové vybavené prostory druZiny s moznosti kreativniho uzpisobeni
o mozZnost vyuzZivani prostor Skoly (télocvicna, knihovna, pocitacova ucebna s interaktivni
tabuli, cvicna kuchyrika, sportovni areal a Skolni zahrada)

UMISTENI A VYBAVEN{ SKOLNi DRUZINY

DruZina je sou¢asti $koly, umisténa v pavilonu prvniho stupné. Zaktim 1.- 4. ro¢niku
prihlaSenym k pravidelné denni dochazce slouZi ranni a odpoledni druZina.

Pro zajmové vzdélavani a vychovné Cinnosti mame k dispozici 4 mistnosti. Jsou dobre
materialné vybaveny, vzajemné propojeny a déti si mohou vybirat mezi jednotlivymi aktivitami.
Prostory umoZziuji svym vybavenim odpocinek, soukromi i zajmové a hraci aktivity.

Pro zajmové ¢innosti a spolecné hry Zaci vyuZivaji plochy na kobercich a pracovni koutky. Pro
rozvoj ¢tenarskych dovednosti ma SD ¢asopisy a knihy, vyuZivé také knihovnu $koly. Celé prostory
jsou vzdy esteticky upraveny a soustavné dopliiovany potfebnymi pomtickami.

Sportovni ¢innosti mohou probihat ve 2 t&locvi¢nach nebo sportovnim arealu ZS.

K relaxaci v pfirodé slouZi i zahrada Skoly a nedaleky les.

POPIS PERSONALNICH PODMINEK
Charakteristika pedagogickych pracovnikii
o spliuji odpovidajici pedagogické vzdélani
o uplatiiuji svou kreativitu, postoje a pristup, vlastni dovednosti a to v kontinuité s programem
SD a skoly
o spolupracuji s tfidnimi uciteli, rodici a vefejnosti
o jsou inicidtorem a priivodcem pfi ¢innostech, které motivuji, navozuji, pfimo nebo nepfimo
ridi, hodnoti
Dalsi sebevzdélavani vychovatelek:
o samostudium odborné literatury
o sledovani novych trendl v oblasti zdjmového vzdélavani
o ucast na akreditovanych kurzech a dalsim vzdélavani pedagogt
Personalni podminky
Ve Skolni druZiné pracuji 4 kvalifikované vychovatelky, z toho 1 vedouci vychovatelka.
Pocet vychovatelek a odd€leni se odviji od poctu prihlasenych déti v daném Skolnim roce. Déti
pravidelné denni dochazky jsou zarazeni do oddéleni, ktera se napliiuji do poctu nejvyse 30 zaka.

POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK

Castecna tihrada neinvesti¢nich nékladi $kolni druZiny je aktudlné uvedena ve vnitfnim fadu
SD. Tuto €4stku jsou rodice povinni uhradit do 15. dne v mésici formou elektronické pokladny.
Rodic¢tim miiZe reditel Skoly thradu poplatku prominout nebo snizit na zdkladé Zddosti doloZené
platnym potvrzenim o poskytovani davek pomoci v hmotné nouzi nebo potvrzenim, Ze zastupci
nalezi zvySeni prispévku na péci podle zakona o socialnich sluzbach nebo potvrzenim o péstounskeé
péci a kopii dokladi, které prokazuji, Ze ma narok na prispévek na thradu potteb ditéte podle



zakona o statni socialni podpore a Ze je mu prislusny prispévek skutecné vyplacen.

Reditel skoly podle vyhlasky &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani v platném znéni a

podle ustanoveni Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb., v platném znéni rozhodne o sniZeni nebo
prominuti poplatku.

Cerpani financnich prostfedkt je vZdy predem konzultovano s vedenim skoly.

PODMINKY ZAJISTENI BOZP
Podminky pro hygienické a bezpecné piisobeni

@)
©)
@)

o

vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani — vychovatelka vybira vékové primérenou
¢innost, pri které nedojde ke zranéni ditéte

stravovaci navyky a pitny reZim — vychovatelka dba na hygienu a kulturu stolovani, dohliZi
nad pitnym reZimem déti (piti v SJ, aj v SD)

zdravé prostfedi — podle platnych norem, tj. dle vyhlasky ministerstva ¢. 410/2005 Sb.,

o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani mladistvych (vlastni vybavené prostory, odpovidajici svétlo, teplo, bezhlucnost,
Cistota, vétrani, vhodny nabytek, hygienické vybaveni prostorti)

bezpecné pomticky — vychovatelka dba na pouzivani vékové primérenych pomtcek
ochrana pred urazy a eliminace nebezpecnych situaci — vychovatelka eliminuje moZné trazy
proskolenim na zacatku Skolniho roku a opakovanim béhem Skolniho roku. Svym
pedagogickym ptisobenim neustale nabada k dodrZovani bezpecnosti, déti ma neustale v
zorném poli.

oznaceni nebezpecnych predmétti — vychovatelka seznami Zaky s provoznimi rady
vyuzivanych prostor — Skola, SJ, SD, télocvicna, Skolni h¥isté, zahrada

bezpecnost silni¢niho provozu — mimo budovy ZS a SD zodpovida vychovatelka za 25 déti.
Déti jsou na zacatku roku pouceny o bezpecnosti silni¢niho provozu, béhem roku je pouceni
opakovano. Pokud dojde k situaci, Ze se poCet déti navysi nad 25, je povérena doprovodem
déti dalsi osoba.

dostupnost prostfedkili prvni pomoci — Skolni druzina je vybavena dostupné umisténou
lékarnickou PP

Psycho-socialni podminky
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pohoda prosttedi a pFiznivé socidlni klima — vychovatelka vede k otevienosti a partnerstvi,
komunikaci, ucté, toleranci, uznani, empatii a pomoci druhému

respektovani potieb jedince — vychovatelka organizuje ¢innost vychazejici ze zajmut déti
vékova primérenost a motivujici hodnoceni — vychovatelka respektuje individualitu déti,
hodnoti v souladu s jejich moZnostmi

ochrana pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy — vychovatelka se
pedagogickym piisobenim snaZi zabranit socio-patologickym jeviim

spolutiCast na Zivoté zarizeni — vychovatelka preferuje spolecné planovani ¢innosti, vlastni
podil déti na pripadném fizeni a nasledném hodnoceni

vcasna informovanost — vychovatelka vcas informuje déti a jejich zakonné zastupce o
¢innostech ve Skolni druZiné

VYHODNOCENT:
Na konci Skolniho roku SD zpracovava vyhodnoceni jeji ¢innosti za uplynuly Skolni rok.



